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« Communication non-verbale,
synchronisation et empathie en musicothérapie »

PROGRAMME GENERAL avec les HORAIRES

Vendredi 13 mars 2026

9h 00 Accueil grand amphi

9h 15 Quverture des journées
Pr. Anne SAUVAGET, Daniel BERNIER

Conférences et exposés cliniques

h 30-10 h 15 Virginie PAPE, Ethologue, chargée d'enseignement & I'Université, Toulon.

v" Les dimensions éthologiques de la synchronisation en musicothérapie

10 h 30-11 h 00 Stéphanie LEFEBVRE, musicothérapeute, INSERM (U1105), CHU d’Amiens

v Rythme, Souffle & Voix (RSV): un dispositif musical pour les bébés nés trop tot
11 h15 pause-café

11 h 45-12h 00 Charlotte GUY, Musicothérapeute, EPSM, Seine-Saint-Denis
v Synchronisation et empathie : de I’antagonisme a la complémentarité

12 h 15 Pause déjeuner

14 h 00-14 h 45 Débora VIGLIERI, neuropsychologue, doctorante (NIMH, Université de Caen)
v’ De la psychologie aux neurosciences, la musicothérapie dans la maladie d'Alzheimer

15 h 00-15 h 45 Camille MARATUECH, musicothérapeute, Toulouse, chercheure au LabMin

v Musicobus : synchronisation, présence et lien social : maraude musicothérapeutique
aupres des personnes isolées

16 h 00 pause

16 h30-17 h 00 Anthony COSSEC, musicothérapeute, Clisson (44)

v' La conflictualisation des temporalités : dispositif de thérapie intensive pour enfants en
situation de handicap

17h15 v' ‘L’instant musique’

17h 30 Forum des professionnels, animé par la Fédération Francaise des Musicothérapeutes (FFM)
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« Communication non-verbale,
synchronisation et empathie en musicothérapie »

Samedi 14 mars 2026

9h 00 Accueil et répartition dans les salles thématiques

9 h 15 Atelier n°1 10 h 30 Pause-café 11 h 00 Atelier n°2

En présentiel : vous pouvez participer a un atelier et un symposium (ou 2 symposiums) : 9 heures 15 et 11 heures
En distanciel : vous avez accés aux 2 symposiums Plus de détails et inscriptions sur notre site !

Salles thématiques : 6 ateliers, 2 symposiums Les ateliers

ﬂ v’ Camille MARATUECH Immersion sensorielle et relationnelle dans le travail de rue

E v' Hubert COLAU De I’harmonie dans le chaos : musicothérapie en urgence et en unité de soin
intensif pédiatrique

v’ Stéphanie LEFEBVRE Rythme, Souffle & Voix (RSV) : un dispositif musical pour les bébés
nés trop tot

E v’ Capucine DEMNARD Langage non verbal et synchronisation cérébrale

v’ Vincent ROUYER Utilisation du "Maestro" en séance de musicothérapie : objectifs,
bienfaits et limites

v’ Fabienne CASSIERS Rencontre dans le non-verbal selon le modéle de musicothérapie /
thérapie non-verbale Benenzon »

Les symposiums

9h15-10h30 v La communication non-verbale, synchronisation, ajustement et
N°1 harmonisation relationnelle en musicothérapie. Réflexion collective.

11h00-12h 15 v « Les aventures de I’empathie » du musicothérapeute. Réflexion
N°2 collective.

12 h 15 Pause-déjeuner Conférences et exposés cliniques
Modératrice de séance : Cécile FOURAGE

14 h 00-14 h 45 Rachel BARTHELELEMY, musicothérapeute, docteure en SMH, Grenoble

v Interactions précoces et synchronisation : question des temporalités en musicothérapie

15 h 00-15 h 30 Véronique OLLIVIER, musicothérapeute, psychomotricienne, Rennes

v' « Cohérence sensorielle » et « symphonie neuronale » en musicothérapie auprés des

enfants et adolescents du CMP

15 h 45-16h 15 Fabienne CASSIERS, directrice du Centre Benenzon-Belgique, Bruxelles

v’ « Le modéle de musicothérapie / thérapie non-verbale Benenzon : une opportunité de
reconnexion a soi dans un monde déconnecté »

16030 V" ‘L’instant musique’ Mini-concert de cloture 17 h 00 Fin des Journées d’études




